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Moi

Auguste Empereur, Marc Auréle, c’est un immense honneur que de pouvoir
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m’adresser & vous. Nous sommes privilégiés de vous accueillir en ce 21éme siécle ;
cette rencontre est pour nous 'opportunité unique de questionner votre sagesse

et de projeter votre doctrine philosophique sur les défis de notre ére.

Auguste Empereur, Marc Aurele

Un philosophe se doit de répandre la lumiére dans I’obscurité, ma présence est un
devoir, et votre invitation qui transcende le temps de plus de vingt siécles est une
vraie prouesse technologique mais aussi, une idée lumineuse, qui transperce le

présent.

Moi

Auguste Empereur Marc Aurele, de votre vivant, vous avez écrit dans votre
journal, « Pensées pour moi-méme » (Ta eis heauton), ces mots qui guideront
notre échange : « Garde-toi de te césariser, de te teindre de la pourpre... Reste
simple, bon, pur, grave, sans faste, ami de la justice. » Est-il vraiment possible de
se détacher du role et du costume que I’'on nous impose en nous conférant le
pouvoir et 'autorité ? Est-il possible de faire abstraction des codes qui les
accompagnent : la richesse, le faste, le protocole, les ornements ? Est-il possible
de se raisonner pour rester simple, modeste et sobre ?

Il est regrettable de noter que tous nos semblables choisissent la premiére option

pour s’inventer un statut et ressembler a leurs pairs ?




Auguste Empereur, Marc Aurele

souviens-toi de ce que j’ai écrit également : « Trés peu de choses sont nécessaires
pour une vie heureuse. » Or, s’il faut si peu, pourquoi chercher davantage ? Si le
but est de nous catégoriser, de nous classer ou de nous répertorier telle une espéce
animale que I’on enfermerait dans une nomenclature, cela ménerait-il au bonheur
ou a une vie accomplie ?

Je le sais, tout est relatif, mais en agissant ainsi, tes pensées s’éloigneront de
I’essentiel : la Vie, 'Univers, soi-méme. Tu cesseras de regarder la réalité telle
qu’elle est, ’humain tel qu’il est, la souffrance telle qu’elle est. Tu perdras le
discernement entre le bien et le mal, le vrai et le faux, la vérité et le mensonge...
Tu perdras toute raison d’avancer, car tes pas deviendront ceux des autres ; ceux
qui ont choisi de suivre un chemin qui n’est pas le leur.

Le chemin finira par s’arréter car, dans la vie, on s’embarque, on navigue, on
accoste et on débarque, étape ultime du voyage. A ce moment-13, seul importera
ce que tu aurais aimé entendre dire de toi en ton absence, car c’est ce que tu auras
légué a la postérité. On ne dira point que tu possédais la meilleure monture, la
plus grande demeure ou les plus belles femmes du monde ; on dira, soit que tu fus
ce mortel sobre, simple, aimant et généreux, qui a marqué ce bas monde par ses
actes, soit que tu as pillé, tué et ravagé, rendant ton absence plus bénéfique que ta

présence.

Moi

Auguste Empereur, Marc Auréle, vous avez parfaitement raison : c’est une
question de choix, de posture, d’attitude, mais surtout de pensée. Je rappelle
d’ailleurs ce que vous avez écrit : « Notre vie est ce que nos pensées en font. »

On dit de vous que vous étes un fervent adepte du stoicisme et qu’Epictéte a
joué un role majeur dans votre formation. L’une de vos citations les plus
célebres est : « Tu as pouvoir sur ton esprit, pas sur les événements extérieurs.
Comprends cela, et tu trouveras la force. » C’est la le cceur méme de votre
philosophie.

Cependant, ne pensez-vous pas que parfois, agir sur les causes et les paramétres
de certains événements pourrait en changer le cours ? Ne peut-on pas influencer

le destin par ’action préventive ?




Auguste Empereur, Marc Aurele

Je te remercie pour cette question et cet argumentaire, car c’est cela exactement ce
qui est reproché au Stoicisme de vos jours, on I’a souvent qualifié¢ de la « pensée
passive », du « mektoub » ou du fatalisme dans certaines civilisations, or la vérité
est qu'il ne Iest pas, et je m’explique. Les intrants que tu as évoqués font partie de
I’événement : ils sont & notre portée et sous notre responsabilité. Dés lors que tu
as fait tout ce qui est en ton pouvoir, I’événement extérieur survient, et 1, tun’y
peux plus rien. Mais ton action apres [’événement est, encore une fois, de ton
ressort.

Prenons un exemple : tu apprétes a sortir a ’aube pour méditer. Tu t’apercois
que le ciel a choisi d’abreuver les terres. Tu te couvres de ta meilleure laine (la
prohairesis ou le choix délibéré) et tu sors malgré tout. Quand le Divin décide de
désaltérer la faune, tes actes : décider de rester sous la pluie (la fati amor ou
’amour du destin) ou de t’abriter relévent de toi. Tu n’as pas d’emprise sur le ciel,

mais tu en as sur toi-méme.

Moi

Auguste Empereur, Marc Auréle, je vous remercie : votre analyse m’aide a
mieux nuancer ma pensée.

Cependant, a notre époque, 'authenticité se trouve travestie par le « paraitre » ;
I'image semble devenue plus importante que I’étre. Vous illustrez parfaitement
ce piege dans votre citation : « Ne perds plus de temps & discuter sur ce que doit
étre un homme de bien, mais sois-le. » Pourtant, aujourd’hui, on étale ses valeurs
a tout bout de champ. On se nourrit de « likes », de vues et de commentaires,
comme si cette reconnaissance extérieure était devenue une condition sine qua
non pour exister.

Quel remede, Auguste Empereur, donneriez-vous a ce déséquilibre qui rend

I’homme esclave du regard d’autrui?




Auguste Empereur, Marc Aurele

Encore une fois, je répondrais par cette régle : « Ne fais rien sans but ». Car une
décision sans finalité et sans actes n’est qu'un manque d’engagement. Un guerrier
se définit par ce que son épée accomplit ; un philosophe par la maieutique que sa
pensée engendre ; et un empereur par la paix et la qualité de vie que ses décisions
apportent au peuple.

Le guerrier ne peut se contenter de discourir face a ’ennemi armé ; le philosophe
ne peut passer ses journées a contempler les astres ; et 'empereur ne peut se
perdre en vaines discussions avec son parlement. Le But fixe la destination, I’Acte
permet d’y arriver. Rappelle-toi : le voyage est une action physique réelle qu’il
faut entreprendre avec les hommes et le matériel nécessaires pour arriver a bon
port.

J’ai pu observer, ces derniéres années chez vous, une pratique devenue virale :
signer des « MOUs » pour ensuite se pavaner sur vos lieux d’achalandage
universel que vous appelez « Réseaux Sociaux ». Mon veeu le plus cher est qu’un
jour, vous fassiez I’évaluation de la réalisation effective de ces accords pompeux...

(LEmpereur rit). J’ai 'impression que, ce jour-la, vous allez moins rigoler !

Moi

Auguste Empereur, Marc Auréle, je ne saurais abuser davantage de votre temps,
car je sais combien chaque grain de sable dans le sablier de I’existence est
précieux a vos yeux. Votre présence a été comme un phare dans la brume de
notre modernité bruyante, éclairant non seulement ma pensée, mais aussi le
chemin qu’il me reste a parcourir. Je repars avec cette certitude : 'image s’efface,
les discours s’envolent, mais I’acte juste, lui, résonne dans ’harmonie du
Cosmos.

Acceptez, Auguste Empereur, ’expression de ma profonde gratitude. Que mon
esprit reste désormais ma propre demeure, aussi sobre et paisible que le fut votre

Portique.







